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Äs¡T´\T mes¡T?
� ªÄs¡´µ nH˚ dü+düÿè‘· |ü<ä+ qT+∫ Äs¡T´\T 

>=|üŒyês¡T nì ns¡ú+

�@ ÁbÕ+‘·+ yês¡T nì yê<√|üyê<ë\T�@ ÁbÕ+‘·+ yês¡T nì yê<√|üyê<ë\T

�nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\T

�<˚e‘·\T, ãTTπ>«<ä n+XÊ\T, Ç+&√ ` 

j·T÷s√|æj·THé uÛ≤wü\ |ü<ë\T



�$<˚oj·TT\T ` Vü≤+π>Ø ÁbÕ+‘·+ qT+∫ �$<˚oj·TT\T ` Vü≤+π>Ø ÁbÕ+‘·+ qT+∫ 

e\dü

�Ädæj·÷ yÓTÆqs¡T <ë«sê j·T÷Á|ü{°dt ` f…ÆÁ^dt

qB rsê˝À¢ì yÓTdü|ü{À$Tj·÷



�nø£ÿ&É qT+∫ 

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+

�dü|üÔ dæ+<Ûä÷

ÁbÕ+‘·+ eX¯+ÁbÕ+‘·+ eX¯+

� ªÄsê´es¡ÔeTTµ nì 

ù|s¡T



�y˚<ë\T Ä<Ûës¡+

�y˚<äeTT n+fÒ C≤„qeTT

� ª$<éµ qT+&ç y˚<äeTT Ä$sê“¤e+

�y˚<ë\T Hê\T>∑T�y˚<ë\T Hê\T>∑T



1. ãTTπ>«<ä+ ÁbÕNqyÓTÆq~ 1028 

eT+Á‘ê\T

2. j·TEπs«<ä+ ` ø£èwüí, X¯óø£¢ |üøå±\T2. j·TEπs«<ä+ ` ø£èwüí, X¯óø£¢ |üøå±\T

3. kÕeTy˚<ä+ ` dü+^‘·+

4. n<Ûäs¡«D y˚<ä+ ` eT+Á‘· ‘·+Á‘ê\T



�Á|ü‹y˚<ä+˝Àq÷ dü+Væ≤‘·\T, Áu≤Vü≤àD≤\T, 

ns¡D´ø±\T, ñ|üìwü‘·TÔ\T nH˚ uÛ≤>±\T
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ãTTπ>«<ä dü+düÿè‹
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�ãTTπ>«<ä+ Á|ü<Ûëq Ä<Ûës¡+



sê»ø°j·T |ü]dæú‘·T\T:

�$$<Ûä ‘Ó>∑\≈£î #Ó+~q yês¡T $$<Ûä

sêC≤´\T

�‘Ó>∑ Hêj·T≈£î&ÉT bÕ\≈£î&ÉT`ªªsê»Héµµ�‘Ó>∑ Hêj·T≈£î&ÉT bÕ\≈£î&ÉT`ªªsê»Héµµ

Á|ü»\T, sê»´ s¡ø£åD Á|ü<Ûëq $<ÛäT\T

ñ<√´>∑T\T:

�eT+Á‹, |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT, ùdHêì



|üqTï\T:

�ã*, uÛ≤>∑, X¯ó\ÿ

Á|üC≤düuÛÑ\T:

1. düuÛÑ

2. dü$T‹

|ü]bÕ\Hê $uÛ≤>±\T:

1. Á>±eT+ ` Á>±eTDÏ

2. $dt ` >√|æÔ



j·TT<ä∆+ ` ôd’q´+:
�s¡<∏ä, no«ø£, |ü<ë‹ <äfi≤\T

�$\¢+ãT\T, >=&É¶fi¯ófl, ø£‘·TÔ\T, ã …̋¢eTT\T, 

áf…\Táf…\T

� ø£e#·<Ûës¡D, øÏØ{≤\T <Ûä]+#·&É+

� ôd’Hê´~Ûø±] n~Û|ü‹



Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\T:
�e´ekÕj·T+, |üX¯óbÕ\q Á|ü<Ûëq eè‘·TÔ\T

�m<äT›\T, >∑TÁs¡eTT\‘√, Hê>∑* ø£{Ïº 

<äTH˚ïyês¡T<äTH˚ïyês¡T



�e], <ÛëHê´\T, >√<ÛäTeT\T
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yêDÏ»´ dü+ã+<Ûë\TyêDÏ»´ dü+ã+<Ûë\T

�edüTÔ e÷]Œ&ç |ü<ä›‹

� ªìwüÿeTTµ nH˚ ã+>±s¡T HêD…+



eè‘·TÔ\T ` es¡íe´edüú:
�$$<Ûä eè‘·TÔ\T

� ≈£î\ e´edüú Ä$s¡“¤$+#·˝Ò<äT≈£î\ e´edüú Ä$s¡“¤$+#·˝Ò<äT

�ãTTπ>«<ä ø±\+ ∫es√¢ 

es¡í e´edüú≈£î |ü⁄Hê<äT\T



3 esêí\T ` 

1. j·TT<äúMs¡T\T 

2. |üPC≤s¡T\T

3. kÕe÷qT´\T 3. kÕe÷qT´\T 

� eè‹Ô $uÛÑ»q @s¡Œ&É Ò̋<äT.

� ˇπø ≈£î≥T+ã+˝À $$<Ûä eè‘·TÔ\T,



kÕ+|òæTø£ |ü]dæú‘·T\T:
�|æ‘·è kÕ«eT´ e´edüú

�‘·+Á&ç ô|<ä› ` ª>∑èVü≤|ü‹µ

��>∑èVü≤ j·T»e÷qTsê*>± Ád”ÔøÏ >ös¡e+

� @ø£ uÛ≤s¡´‘·«+



�eTVæ≤fi¯\≈£î |ü⁄s¡Twüß&ç‘√ düe÷q+>±

Ä<Ûë´‹àø£, C≤„q düeTTbÕs¡®q˝À Vü≤≈£îÿ

�>±]Z, ˝ÀbÕeTTÁ<ä, n|ü\, $X¯«e\, 

|òüTÀwü e+{Ï ø£esTTÁ‘·T\T|òüTÀwü e+{Ï ø£esTTÁ‘·T\T

�u≤\´ $yêVü‰\T Ò̋e⁄

�dür düVü≤>∑eTq+ Ò̋<äT



n\+ø£s¡D:
�q÷\T, ñìï <äTdüTÔ\T/ñ‘·‡yê˝À¢ |ü≥Tº 

eÁkÕÔ\T

�� Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß*<ä›s¡÷ ã+>±s¡T, yÓ+&ç 

ÄuÛÑs¡D≤\T <Ûä]+#˚yês¡T

�•s√C≤\+ø£s¡D |ü≥¢ ÁX¯<ä∆



ÄVü‰s¡+:
�XÊU≤Vü‰s¡+, e÷+kÕVü≤s¡+ neT\T

�>√<ÛäTeT, e], u≤Ø¢, bÕ\T, ≈£Ls¡>±j·T\T, 

|ü+&ÉT¢|ü+&ÉT¢

�e÷+kÕVü‰s¡+ ` Äe⁄e÷+dü+ uÛÑTõ+#·&É+ 

ìùw~Û+|üã&ç+~

�k˛eT, düTs¡ nH˚ bÕ˙j·÷\T ùd$+#˚yês¡T.



$H√<ä+:
�dü+^‘·+ ` <äT+<ÛäT_Û, ø£s¡ÿ], MD, eTTs¡[

�qè‘·´+

�bÕ∫ø£˝≤≥�bÕ∫ø£˝≤≥

�>∑TÁs¡+, s¡<∏ë\ b˛{Ï

�#·<äs¡+>∑+



eT‘·+:
�ìsê&É+ãs¡yÓTÆq~

� Á|üø£è‹ Äsê<ÛäHê $<Ûëq+

�Ç+Á<äT&ÉT, n–ï, es¡TDT&ÉT, yêj·TTe⁄, �Ç+Á<äT&ÉT, n–ï, es¡TDT&ÉT, yêj·TTe⁄, 

uÛÑ÷$T, dü÷s¡T´&ÉT, #·+Á<äT&ÉT

�Ç+Á<äT&çì j·TT<ä∆ <̊e‘·>±

�&É÷´dt nH˚ Äø±X¯ <˚e⁄&ÉT



�|üèB∏«<˚e‘· Äj·Tq <˚y˚]

�düø£\ <˚e‘·\≈£î ‘·*¢>± ªn~‹µ

�j·TC„j·÷>±\T ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T

�»+‘·Tã*»+‘·Tã*

�q<äT\T, eèøå±\T, »+‘·Te⁄\T, düsêŒ\T

�ãVüQ<˚e‘êsê<Ûäq neT\T

�ãTTπ>«<ä+˝Àì 10e eT+&É\+˝À

@πøX¯«s√bÕdüq ø£ì|ædüTÔ+~



eTè‘· dü+kÕÿsê\T:
1. <äVü≤q+ #˚j·T&É+

2. uÛÑ÷kÕú|æ‘·+ #˚j·T&É+

�ÇVü≤˝Àø£+˝Àì J$‘·+ ô|’˝Àø±˝À¢ �ÇVü≤˝Àø£+˝Àì J$‘·+ ô|’˝Àø±˝À¢ 

ø=qkÕ>∑T‘·T+~

�|ü⁄qs¡®qà dæ<ë∆+‘·+ Ò̋<äT



ãTTπ>«<ä Äs¡T´\ dü+düÿè‹ uÛ≤$‘·sê\

y˚<ë+‘· $C≤„HêìøÏ, Ä<Ûë´‹àø£ 

∫+‘·q≈£î |ü⁄Hê~ y˚j·T&Éy˚T ø±ø£ ∫+‘·q≈£î |ü⁄Hê~ y˚j·T&Éy˚T ø±ø£ 

Ä#ês¡ e´eVü‰ sê\ <ë«sê uÛÑ$wü´‘Y

uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\j·÷´s¡T


